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メディカルシステムネットワークカップ メディカルセブンズ 2022（以下、本大会と言う）における、 
大会実施にかかる新型コロナウイルス感染症拡大防止ガイドライン及び施策は以下の通りとする。 
 
 1．「目 的」  

本ガイドラインは、 
コロナ禍におけるメディカルシステムネットワークカップ メディカルセブンズ 2022 開催に際し、 
開催に関する考え方や留意点を示すものとして位置付け、参加者の感染予防、安全対策に努める 
ことを目的とする。 
  

2．「原 則」  
感染リスクが高まる「５つの場面」など「三つの密」を回避すること、マスクの適切な着用、  
手洗いの実施等についても、留意し、周知するとともに、「JRFU ラグビートレーニング再開の 
ガイドライン」に記載してある下記 4 点について、出場者に周知し、確認をし、開催を検討する。  
〇 活動が選手、選手の家族、関係者、地域社会における感染拡大につながらないこと  
〇 活動が地域社会の COVID-19 対応資源に負担をかけるものではないこと  
〇 ラグビーの価値を大切にした活動を実施していくこと  
〇 COVID-19 対応を含め、「安全」が最重要事項であることをプレーヤーだけでなく、 

関係者全員が認識して、ラグビーに取り組むこと  
 
3．「開催判断」 
 開催にあたっては、埼玉県等開催地の方針に従うことが前提であり、実施判断に迷う際は、 
熊谷スポーツ文化公園（公益財団法人埼玉県公園緑地協会）管理事務所を通じ、 
埼玉県の所管部局等への相談をする。 
選手の参加については、所属大学や所属病院等の方針に従う。また、選手のコンディションには十分に配慮を
し、安全にプレーできるのかを検討した上で実施判断をする。  
 
・判断する者 

主催者及び主管協会とする 
関東ラグビーフットボール協会 
関東医歯薬大学ラグビーフットボール連盟 
特定非営利活動法人 MDP クラブ 
埼玉県ラグビーフットボール協会 

 
 



 
4．実施方法及び施策  

JRFU の定める「JRFU 大会開催プログラムや感染予防等、安全対策に関する通知・通達」を 
基準として、以下の項目を考慮し感染拡大防止のガイドラインを定め、 
状況が悪化した場合は直ちに中止を含む判断を行うよう心掛ける。 

 
 1) 観客 

COVID-19 新型コロナウイルス感染対策として、出場選手の家族等来場者は、グラウンド内への進入を
可能な限り排除した上で、スタンド席等への入場の際に、マスク着用、検温、手指消毒を徹底する。 

 
2) 健康管理 

大会関係者においては、２週間前からの健康チェックシート（別紙①）による健康管理の徹底を行う。 
主催者は参加者の健康調査の徹底と、参加者の特定ができ、連絡が取れるよう管理する。  

 
3) 感染予防の徹底  
① マスク着用・三密回避 ・ 全参加者は、会場までの来場、移動、宿泊、 

待機時間等は、常にマスクの着用、食事は個食、又は黙食を徹底し、いかなる場面でも三密回避を 
徹底する。マスク着用時においても、大きな声を出しての指示、声援は慎む。  
 

②出入りの管理・導線確保と除菌（各自での準備）  
会場の出入口は三密が起きないように導線、スペースを確保する。 
入退場の確認を徹底し、部外者が参加しないよう管理する。 

 
③ロッカーの使用時も・荷物 ・ 天候が許す限り、ロッカーの使用は控え、着替え時も三密が起きないよう 

配慮する。入口には手指消毒液を設置し、除菌を徹底し、荷物は各自で取り扱い、他者に管理を任せない。 
  

④ 用具・用品（含む飲料）  
・ 試合に際しては、使用するボールやフラッグ等の用具の除菌を定期的に実施する。  
・ 参加者は各自飲料を準備して、チームや参加者においては飲料等の共有は不可とする。 

 
   ⑤ 手指消毒薬の設置 

・ グラウンド、諸室、ロッカー、手洗い、シャワー室等へ手指消毒薬を設置し、手指消毒を徹底。 
   
  ⑥検温機の設置 

・ 全てのグラウンド入り口に検温機を設置し、37.5 度以上の体温のあるものは入場不可とする。 
 

 
以 上 

 
 
 
 



 

別紙１ 

 

＜基本情報＞※下記連絡先は必ず全て記入願います。チーム全員分が必要です。

チーム名
代表者名および

連絡先

フリガナ 生年月日 西暦　　　　　年 月 日

電話番号

Eメール
アドレス

住所
〒

＜大会２週間前から当日までの体温＞　※検温は必ず毎日記入願います。

日付 5/ 23 ( 月 ) 5/ 24 ( 火 ) 5/ 25 ( 水 ) 5/ 26 ( 木 ) 5/ 27 ( 金 ) 5/ 28 ( 土 ) 5/ 29 ( 日 )

起床時体温 ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃

日付 5/ 30( 月 ) 5/ 31( 火 ) 6/ 1 ( 水 ) ６/ 2 ( 木 ) ６/３ ( 金 ) ６/ 4 ( 土 ) ６/ ５ ( 日 )

起床時体温 ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃

＜大会前２週間以内の健康状態＞　　※該当するものに「✓」を記入してください。
チェック欄

※提出はチーム全員が記入、代表者のシートを1番上にし、チーム分をまとめご提出願います。
（大会参加者が未成年の場合）保護者　確認欄

保護者　氏名

電話番号 Eメールアドレス

確認日 西暦 年 月 日

⑨　（チーム代表者のみ回答）
JRFUが示す練習再開ガイドラインにおける大会等出場に必要な練習を実施している。

③　だるさ（倦怠感）、息苦しさ（呼吸困難）がない

④　臭覚や味覚の異常がない

⑤　体が重く感じる、疲れやすい等がない

⑥　新型コロナウイルス感染症陽性とされた者との濃厚接触がない

⑦　同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいない

⑧　過去１４日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間が必要とされている国、地域等への渡航又
は当該在住者との濃厚接触がない

②　咳（せき）、のどの痛みなどの　風邪症状がない

健康チェックシート
本健康チェックシートは、メディカルシステムネットワークカップ メディカルセブンズ2022において新型コロナウイ
ルス感染症の拡大を防止するため、参加者の健康状態を確認することを目的としています。
本健康チェックシートに記入いただいた個人情報について、厳正なる管理のもとに保管し、チーム関係者の健康状態の
把握、来場可否の判断および必要なご連絡のためにのみ利用します。また、個人情報保護法等の法令において認められ
る場合を除きご本人の同意を得ずに第三者に提供いたしません。但し、大会会場にて感染症患者またはその疑いのある
方が発見された場合に必要な範囲で保健所等に提供することがあります。

氏名

チェック項目

①　平熱を超える発熱がない


